
生理機能検査を受けられる方へ 

・検査室は、本館２階です。  

・生理機能検査室では、心電図検査・心臓超音波検査等循環器検査や呼吸機能検査および脳・神経機能

検査を行っております。 

・生理機能検査室受付へ、指示票（各科外来より予約時お渡ししたＡ４用紙）を提出し、 

生理機能検査室待合室でお待ちください。 
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Ｈｏｌｔｅｒ心電図 

検査に関するお願い 

・ 装置を取り付けている間は、お風呂には入れません。シャワーもご遠慮ください。 

・ 電気毛布、電気敷きマット、電気カーペットの使用は避けてください。 

・ 通常の生活でかまいませんが、多量の汗をかくような運動、作業等は控えてください。 

・ 装置をぶつけたり、落としたり、水にぬらしたりしないでください。機器を破損された場合は、患者

     さんご自身の負担となる場合があります。取り扱いにはご注意ください。 

・ 心電図記録用のシール(電極)によって、かぶれたり、かゆくなったりする場合があります。肌の弱い

　　方は、前もってご相談ください。

・ 台数に限りがあるため、取り外す日の時間も遅れないようにしてください。 

心臓超音波 

検査中のお願い 

・　検査中は息止めをお願いすることがあります。 

・　検査の際には部屋を暗めにします。 

・　多少圧迫しますので痛みを感じた場合は担当者にお申し出ください。 

・　検査中辛い体勢がございましたら担当者にお申し出ください。

ＡＢＩ・ＰＷＶ 

検査中のお願い 

・ 検査中は動かないようにしてください。 

・ 心臓の音を拾うため、お話もしないでください。 

検査に関するお願い 

・ 足首や腕に傷などがあり、痛みがある場合は、検査前にお申し出ください。検査を中止させて

いただく場合があります。 

・ 透析をおこなっている方で、シャントがある方はお申し出ください。シャントがある側の腕の

血圧は測定できない場合があります。 

経食道心臓超音波 

・ 肝硬変や食道に病気のある方、麻酔薬（キシロカイン）にアレルギーのある方は、事前に申し出て

ください。 

・ 危険性はありませんが、稀に喉や食道に傷がつくことや、麻酔薬により気分が悪くなることがあり

ます。 

・ 食事に関して 

①13 時 00 分検査予約の方へ

当日の朝 6 時以降は、何も食べずにお越しください。

②16 時 00 分、17 時 00 分検査予約の方へ

当日の朝 10 時以降は、何も食べずにお越しください。

・ 水、お茶、スポーツ飲料は飲んでもかまいません。 

・ 常用薬（血圧、糖尿病、心臓病等）は、外来担当医にご相談ください。 

・ 検査後の注意 

のどに麻酔がかかっていますので、検査後 1 時間は食事ができません。水も飲まないでください。

検査 1 時間後に水を含み、感覚やのみ込に問題がなければ、その後は、飲食していただけます。 




